F_ RETRAITE FEERs T Retraie Sportive

s SPORTIVE | .1 ite sportive de Paris 9 p

Fédération Frangaise -

0 Q) de la Retraite Sportive R .- -_. oﬂeﬂ

Procés-verbal de |'Assemblée Générale Ordinaire de notre Association

JEUDI 6 NOVEMBRE 2025 de 17h & 1%h

A la Maison de la vie associative et citoyenne MVAC du 16%™
(cf adresse ci-dessous - Métro ligne 6 arrét Passy, Bus 72 arrét Bir Hakeim ou Lamballe)

Les membres de la RSPO se sont réunis en présentiel le jeudi 6 novembre 2025 au siége de
I'association, au 14 Avenue René Boylesvre, 75016 Paris.

Il a été établi une feuille d'émargement signée par 17 membres présents en leur nom propre ou en
tant que mandataires disposant de 16 pouvoirs, représentant 35 voix.

Etaient invités :

La Présidente du CORERS Ile de France Patricia Evrard, absente excusée

4 membres de la RSP, Pascal Paris Président, Arlette Monjarret Trésoriére adjointe, Daniéle
Cazaux membre du comité directeur et Robinet trésorier.

la séance est ouverte a 17h10.

L'Assemblée Générale ordinaire débattra de I'ordre du jour suivant :

- Approbation du compte-rendu de I'Assemblée Générale Ordinaire du 14 Novembre 2024

- Rapport moral

- Rapport d'activités 2024 - 2025,

- Rapport financier et approbation des comptes 2024 2025

- Rapport de la vérificatrice des comptes 2024 2025

- Budget prévisionnel 2025 2026

- Développements 2024 2025

- Montant de la cotisation pour la saison 2025 2026 et cofiit des activités

- Prévisions 2026 2027 cotisation statutaire et tarif des activités

- Renouvellement des membres du Comité Directeur

- Appel a candidatures bénévoles sportifs et administratifs au Comité Directeur, formation
d'animateurs.

- Questions diverses.



1. Approbation du compte-rendu de I'Assemblée Générale Ordinaire du 14 Novembre 2024

L'Assemblée approuve a I'unanimité le procés-verbal de I'AG du 14 novembre 2024.

Rapport moral de la Présidente

Bonsoir et bienvenue & toutes et tous, merci a celles et ceux qui sont présents ce soir. Nous
accueillons 4 représentants du club RSP dont nous apprécions la présence.

Sont présents autour de moi :

Les membres du comité directeur et Carole Gratias bénévole administrative.

Sophie Ah Kiane cooptée au poste de Secrétaire Générale du club lors de notre comité directeur de
Janvier 2025. Cooptation a valider par notre assemblée générale.

Cette saison a été bénéfique pour notre club, pour la premiére fois notre club a atteint son objectif
de 270 adhérents.

Ce soir, nous sommes 15 adhérents en présentiel et 8 pouvoirs ont été enregistrés, au total 23
personnes représentent le club.

2. Rapport d'activité et développements 2024 2025

Il est présenté par la Présidente.

Salles

En 2024, 3 lieux d'activités ont été fermés faute d'inscrits, les gymnases :

André Malraux et Vaugirard Littré dans le 6°™ et

Biancotto dans le 17°™.

La piscine de la Plaine (dans le 15*™) a été réouverte en mai 2025 aprés 3 ans de fermeture.

Coachs :

En portage salarial : 3 maftres-nageurs,

14 coachs assurent des cours avec un statut d'auto-entrepreneurs et

2 animateurs bénévoles animent la marche nordique et

1 animateur bénévole qui vient renforcer les rangs des animateurs rando de la RSP, Marc ROBERT.
Départs sur la saison : Latifa (gym & Suchet) dont le comportement ne convenait pas avec l'esprit du
club.

Somraj (yoga) peu communiquant et manque d'adhérents.

Arrivées sur la saison :

Corinne (pilates a Suchet), salariée de I'entreprise SOS Coachs

Raphaél et Franck pour de la gym & Suchet.

Une adhérente fait remarquer que le coach Raphaél qui anime un cours de gym anime aussi un cours de
stretching alors quiil n'est pas formé pour donner des cours de stretching, situation qui va &tre réglée
par I'embauche d'une coach formée au stretching et au pilates, Paloma.

Forums

La Présidente informe que RSPO a participé a 15 forums en 2024 et que pour 2025, 3 forums ont été
manqués faute de volontaires, bien que 3 adhérentes y ai participé avec nous ce dont les remercions.
Nous langons un appel vigoureux pour avoir plus d'aide & la prochaine rentrée.
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Permanences

Il est rappelé que les permanences de l'association ont lieu & :

La MVAC du 16*™ : tous les mardis matin de 10h30 & 12h30,

La MVAC du 15*™ : |e 2*™ mercredi de chaque mois de 10h & 12h sur RDV. Constat est fait qu'il y a peu
de personnes qui viennent sur ce créneau horaire mais que, malgré tout, il faudrait trouver un ou une
volontaire pour assurer cette permanence dés la prochaine rentrée.

La MVAC du 9°™: |e 2*™ mercredi de chaque mois de 15h & 17h sur RDV. Permanence assurée
actuellement par la Présidente.

Adhérents

A ce jour il y a 260 inscrits a la RSPO, 10 adhésions sont en cours et nous comptons 8 adhérents
d'autres clubs.

Le 31 Aolit 2024 le club comptait 270 adhérents, 190 se sont déja réinscrits.
Info concernant FFRS 360

Il a été noté que le logiciel plante moins car les remises ne sont plus gérées par cet outil mais par
nous.

3. _Rapport financier et approbation des comptes 2024 -2025

La Trésoriére présente le rapport financier et rappelle que la comptabilité de l'association est tenue
selon la méthode des encaissements/décaissements. Seul un compte de résultat est présenté chaque
année, il n'est pas établi de bilan.

Recettes

Les 2 postes principaux de recettes sont les cotisations d'adhésion et les inscriptions aux activités.
En comparaison avec la saison 23/24 les recettes ont augmenté de 7336.92€

Les produits financiers ont représenté 950€ pour la saison 2024-2025.

Dépenses

Le poste le plus important est représenté par le coiit des coachs : 54000€

Les frais de location des salles (23/24) n'ont pas été facturés ils représentent environ 3000€ qui se
retrouvent en positif dans le budget. Seul le C3B a été réglé sur la saison.

Dans les autres postes de dépenses, il est rappelé que le site internet de l'association a été rafraichi

et a colité 458€ et que les impressions de flyers pour les forums ont représenté une dépense de
749€.

Avec un total des dépenses de 58 706€ et un total des recettes de 62 592€, la saison 2024-2025
finit avec un excédent de 3 886€.

Pour la trésorerie, l'association détient 37 790€ 4 la fin de la saison 2024/2025, dont 37 226€ placés
sur un livret d'épargne.

En conclusion, la saison 2024-2025 est équilibrée avec un léger excédent.

Le nombre d'adhérents est constant, le montant moyen est de 214€ par adhérent contre 207€ l'année
précédente.

Apres avoir entendu le rapport financier, I'Assemblée générale approuve les comptes 2024-2025.



4. Rapport de la vérificatrice des comptes 2024-2025

Les comptes 2024-2025 ont été vérifiés par Carole Gratias le 30 octobre 2025, en présence d'Yvonne
Jean, non adhérente du club cette saison mais compétente pour cette fonction. Les comptes vérifiés
n‘appellent pas de remarques particuliéres de la part de la vérificatrice.

5. Budget prévisionnel 2025 - 2026

Les adhésions se maintiennent pour la saison 2025-2026.

La réduction proposée pour multi activité est attrayante : nombreux sont les adhérents qui prennent
une 2° ou 3° activité en cours d'année. 270 adhésions sont attendues pour la saison 2025-2026.

Les comptes seront impactés par les augmentations de rémunération demandées et accordées aux
coachs. De plus, le rattrapage des frais de location de salles de la ville de Paris pour la saison 2024-
2025 (3000€) aura un impact sur le résultat.

Un léger déficit est donc prévu pour la saison 2025-2026, mais il ne met pas en danger l'avenir de
I'association au vu de sa réserve financiére.

6. Montant de la cotisation pour la saison 2025-2026 et coiit des activités

La cotisation est restée a 52€ pour 2025-2026.
De méme, il n'y a pas eu d'augmentation des tarifs pour les activités proposées aux membres.

7. Prévisions 2026 - 2027 cotisation statutaire et tarif des activités

La cotisation statutaire de la Fédération va augmenter de 2€, hors assurance.
L'assurance est fixée a 2,30€ pour la saison 2025-2026 et risque aussi d‘augmenter pour 2026-2027.

La proposition de garder la cotisation d 52€ est refusée par |'Assemblée générale

La proposition d'augmenter la cotisation a 54€ n'a recue que 3 votes favorables.

La proposition d'augmenter la cotisation 2026-2027 & 55€ a été approuvée a la majorité des présents
et représentés.

8. Renouvellement des membres du Comité Directeur

La Présidente informe I'Assemblée générale qu'elle arréte ses fonctions de Présidente & la prochaine
AG (novembre 2026). Un appel & candidature & ce poste est lancé aux membres.

Puis la Présidente informe I'Assemblée générale que le Comité directeur du 9 janvier 2025 a coopté
Sophie Ah-Kiane au poste de Secrétaire Générale, jusque la resté vacant, et soumet & I'Assemblée la
décision de ratifier ou non cette décision.

L'Assemblée Générale décide de ratifier cette cooptation a l'unanimité.

9. Appel a candidatures bénévoles sportifs et administratifs au Comité Directeur, formation
d'animateurs

Rappel : Carole Gratias est bénévole administrative, en collaboration avec Jacqueline Kubik.
Un appel a candidature pour des postes d'animateurs sportifs ou d'administratifs est lancé.



10. Questions diverses

Un membre rappelle que les coachs Franck et Pablo seront en congés paternité & la fin de 'année
2025. Il est demandé si leur remplacement a été prévu.

La Présidente informe que ces deux coachs seront bien remplacés pendant leur congé paternité par
d'autres coachs : Corinne, Raphaél ou autre.

Communication de |'association

Un membre fait remarquer que les absences de coachs ne sont pas communiquées par SMS.

La Présidente informe que beaucoup de coachs créent des groupes WhatsApp, mais le groupe peut
ne pas &tre a jour avec les derniers inscrits. Elle rappelle aux membres que le moyen de
communication du club reste la messagerie sporl6@orange.fr et que les absences de coachs sont

portées & la connaissance des membres par cette voie dés que le club est lui-méme informé de ces
absences.

Convocation & |'Assemblée générale

Un adhérent demande a ce que la convocation & I'AG se fasse un mois avant la date de tenue de I'AG.
La Présidente informe que la date est indiquée sur le site de l'association : www.sport-seniors-paris-
ouest.fr dés la rentrée, en amont de I'envoi officiel de la convocation.

Il est dailleurs fortement recommandé aux adhérents de consulter réguliérement le site qui est mis
a jour réguliérement et détient des informations utiles & tout le monde.

Essai pour la marche nordique des mercredi et jeudi
Un adhérent demande quand aura lieu la prochaine séance d'essai.

La Présidente l'informe que la planification des essais se fait en accord avec les 2 animateurs de
l'activiteé.

Vacance du poste de Président

Pour finir, le Président de RSP rappelle que le non respect des statuts en cas de vacance du poste
de Président fait courir un risque pour le club RSPO d'étre mis sous tutelle et de fermer.

Plus personne ne demandant la parole, la séance est levée a 18h50.

P :
Christiane BAQUIER Sophie AH-KTANE
Présidente Secrétaire Générale

RSPO - Retraite Sportive de Paris Ouest
Maison de la vie associative et citoyenne - Bolte n° 24

14, avenue René Boylesve
75016 Paris

Tél : 06 19 21 70 49 ou 07 60 26 83 37
Courriel : sporié@orange.fr
Site : www.sport-seniors-paris-ouest.fr
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RAPPORT FINANCIER RETRAITE SPORTIVE PARIS OUEST

Exercice 2024/2025

Comme vous avez recu les comptes détaillés qui étaient attachés a la convocation
pour cette AG je vais vous épargner les chiffres fastidieux pour vous faire part
de l'essentiel.

Cest le treizieme exercice pour lequel je fais un rapport sur les résultats de
I'Association dont, nous vous le rappelons, la comptabilité est tenue selon la
méthode dite « d'encaissements », qu'il n'est pas produit de bilan mais seulement
un compte de résultats ainsi que la situation bancaire effective.

Les comptes ont été vérifiés et approuvés le 30 octobre 2025 par Carole Gratias
assistée d'Yvonne Jean présente en tant qu'observatrice extérieure et je tiens a
les remercier.

Les recettes de |'exercice 2024/2025

Elles sont principalement constituées de deux postes : les cotisations et les
participations aux activités sportives.

Cette année 24/25 nous avons 270 adhérents sans compter deux décés, les 7
extérieurs et les 10 inscrits en tant que « adhérents découvertes ».

Si le poste des adhésions est conforme aux attentes celui des activités montre
un excédent de presque 8 000 € par rapport & I'année précédente et prouve bien
I'attractivité des réductions accordées pour multi activités.

Nous vous rappelons que sur les 52 € de cotisation versés pour cet exercice pour
adhérer a la RSPO, la répartition se fait de la fagon suivante :

28 € pour la Fédération 5 pour le CORERS et 5 pour le CODERS 75 et il nous
revient donc 14 € pour la RSPO.

Il est a remarquer également que le niveau des intéréts bancaires sont
substantiels cette année grdce aux taux élevés en cette période.

Les recettes totales nettes s'élévent 4 62 592.43 € soit 8 834 € de plus que l'an
passé.



Les dépenses de l'exercice 2024/2025

L'essentiel est constitué par les rémunérations (salaires et honoraires) que nous
reversons a nos intervenants qui s'élévent & 54 487.02 € plus important que
prévu a cause de I'augmentation des rémunérations des coachs. Les frais de
locations de salles de sport et de couloirs de piscines sont trés inférieurs aux
prévisions car nous n'avons pas recu la facture de la Ville de Paris qui est notre
bailleur principal et devrait &tre de l'ordre de 2 400€ a reporter sur l'exercice
actuel. Nous n'avons payé en fait que le C3B. Ce qui est pour une bonne part la
cause de notre situation bénéficiaire.

Autres postes importants : le maintien de notre site qui a été « rajeuni » et les
frais d'impression de flyers qui montrent des montants plus élevés que prévu.

Sinon pas de remarque spécifique sur les frais qui sont contenus et maintenus &
minimum et les dépenses de I'exercice s'élévent a 58 705.82 €

Résultat de I'exercice 2024/2025

Le total des dépenses pour l'exercice 2024/2025 de 58 705.82 € comparé aux
62 592.43 € de recettes plus importantes que prévues donne un résultat positif
de 3 886.61 € mais il faut tenir compte du report de facture de location sur I'an
prochain.

Notre situation bancaire montre un solde positif de 37 790.07 € constitué de
564 € en compte courant et de 37 226.07 € sur notre livret d'épargne.

Conclusion

Le nombre de nos adhérents a été constant mais la multi activité a permis
d'équilibrer nos comptes avec un montant moyen de 214 € d'activités par
adhérent pour 207 € I'an passé. Notre situation bénéficiaire nous a permis de
faire face a I'augmentation des tarifs horaires de nos intervenants ce qui nous
I'espérons sera aussi un gage de qualité professionnelle sinon de fidélité |



Budget et prévisions 2025/2026

Il est difficile de faire des prévisions budgétaires au mois de novembre alors
que la saison vient de commencer mais selon les derniers éléments nous voyons
une bonne tenue des adhésions grdce aux ré adhésions et aux nouveaux membres
et les réductions pour multi-activités semblent attirantes. Aussi nous projetons
270 adhésions en 25/26 en étant modeste dans nos prévisions.

L

Cependant cette année nous serons impactés par les augmentations accordées &
nos intervenants mais nous faisons tout pour les garder afin de vous dispenser
des cours de qualité. Nous n'oublions pas que la Ville de Paris peut nous faire
subir deux années de frais de location sur un seul exercice d'ot cette prévision
déficitaire pour I'an prochain,

Mais notre réserve financiére nous donne une certaine visibilité pour I'avenir et
la possibilité de faire face & beaucoup d'imprévus. D'autant plus que cette
rentrée est pour l'instant trés prometteuse en terme budgétaire.

Fait & Paris le 6 novembre 2025
Marie Waksmann

Trésoriére RSPO

Conformément aux dispositions statutaires, les comptes peuvent &tre librement consultés au
siege de I'Association sur RV.La comptabilité est tenue sur le logiciel Money et les tableaux de
« Prévisions budgétaires et réalisations » sont établis sur Excel.



Carole GRATIAS
0619217049

Destinataire:

Madame la Présidente RSPO
Madame la Trésoriére RSPO
75016 PARIS

Paris, le 30 octobre 2025

OBJET: Compte-rendu vérification des comptes de I'Association RSPO

Je soussignée, Carole GRATIAS , certifie avoir procédé le jeudi 30 octobre 2025 a la vérification des
comptes de |'association RSPO, Retraite Sportive Paris-Ouest.

La vérification s'est révélée aisée, les comptes étant présentés d'une facon claire, les justificatifs étant
regroupés d'une fagon chronologique.

L’examen des comptes révéle un bénéfice de 3886,61€. Cependant, la facture de location des salles de
la Ville de Paris n’étant pas arrivée a ce jour, elle impactera le résultat du prochain exercice d’oll une
prévision de résultat négatif pour ce méme prochain exercice. Le budget prévisionnel pour I’exercice
2025-2026 est en augmentation afin de prévoir un accroissement possible des frais de location de salle,
d’équipements et des prestations des intervenants.

A Paris, le 30 octobre 2025

Carole GRATIAS



